«Soy una adicta a

los polvos de sol.

jLos utilizo todos
® los dias del afo'».

Guerlain Polvos

bronceadores de
alta fijacion (45 €).

PAOLA SAEZ DE MONTAGUT odo un fow chic.
REDACTORA DE MODA Y BELLEZA® V4 Hidrata a fope

«Nunca he entendido la moda ; y se absorbe en
sin la belleza. Son como las dos Iy pocos minutos».
caras de la misma moneda. El Dove ‘Body Milk’
chksfage y la pasarela son f,?gf gggi I()ZI?S €).
universos complementarios, tal

y como intentamos reflejar en /

fodos nuestros beauty books».

«Tengo estas bro-
chas desde hace
siete aios y ain
estdn fenomenaly.
Bobbi Brown

Brochas de maqui-
llaje (desde 36 €).
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«No sélo hidrata
«Siempre se la

s los labios, tam-

quitaba a mi i bién puedes usar- .
qure cua_ndo g."‘it‘ / lo como rubor.

tenia una fiesta. Lt Givenchy Balsamo —
Rochas ‘Eau de R magico para labios

Rochas, fresca y ﬂf_j"_- y mejillas (28,50 €).
atemporal (64 €).

DIRECCION SECRETA
«Desde que descubri el
pilates, mi cuerpo se ha
transformado. Sin duda,
es el Unico ejercicio que
ha logrado enganchar-
me de verdad.lr a clase
no es una obligacioén,
sino un enorme placer».

Ml GRAN TRUCO
«TRAS APLICARME LA
MASCARA DE PESTANAS,
LAS FROTO DE FORMA

~ SUAVE CONEL DEDO
INDICE PARA DARLES UN

; Almirante, 9, Madrid,
EXTRA DE VOLUMEN> Pilates Body & Soul [ibauiall
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